
緑あふれる季節の到来です。日差しの気持ちの良い時期ですが 

この頃は日焼け止めや、日傘、帽子が必需品です。れんげ畑の中で 

日焼けも気にせず走り回った私の子どもの頃の日本はもう戻って 

来ないのでしょうか！てんとう虫・かたつむり・ありや道端の花 

自然は心の先生です。沢山あそんでくださいね。 

 

 

要予約 要予約 

20２４. ５. １   

 

 

 

 

  
  

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

 
  

１   ２  ３  ４  

  

憲法記念日 

（休館） 

みどりの日 

（休館） 

５  ６  ７  ８  ９  １０  １１  

こどもの日 

（休館） 

 

振替休日 

（休館） 

 

 

 

0歳児ママ集まれ 

（～6 ヶ月まで） 

10時 30分 

  ～11時 30分 

◎おはなし話･和･輪 

11時～11時 30分 

 
 

◎えほんのひろば 

10時 30分～11時 

１２  １３  １４  １５  １６  １７  １８  

休館 

◎1歳児ママ集まれ 

10時 30分 

 ～11時 30分 
(南大沢保育園 

 保育士さんが来ます) 

午後のふれあい 

ベビー(2～7 ヶ月) 

14時～15時 

 
 

0歳児ママ集まれ 

 （7～12 ヶ月まで） 

10時 30分 

  ～11時 30分 

避難訓練 

◎ふたごちゃん 
みつごちゃん 

    あつまれ！ 
10時 30分 

  ～11時 30分 

１９  ２０  ２１  ２２  ２３  ２４  ２５  

休館 

 

 

 
◎親子写真を 

      残そう！ 

10時～11時 30分 
(途中入退室できます) 

◎親子ヨーガ 

セラピー(7 ヶ月～) 

10時 30分 

～11時 30分 

親子ではじめる 

虫歯予防 

10時 30分 

    ～11時 15分 

  

◎プレママさん 

プレパパさん集まれ 

14時～15時 

２６  ２７  ２８  ２９  ３０  ３１  

 
休館 

◎2･3歳児ママ集まれ 

10時 30分 

～11時 30分 

    

 

おひさま広場

親子つどいの広場 南大沢 

 

◎の講座は、広場にて開催します。 

広場のご利用は、講座参加者優先となります。 

おひさま広場ブログ インスタグラム 
随時更新中！ 

 広場情報や講座の様子を掲載しています。 

ぜひ、ご覧ください。 

 

https://yuyuohisama.blog.fc2.com/ 

 

おひさま広場運営 

  ＮＰＯ法人 ゆうゆうサポート   

 電話：042-670-9299 

  〒192-0364 八王子市南大沢 2-16 

絵本タイム 

11時 30分 

 ～11時 45分 

要予約 

要予約 要予約 

要予約 要予約 

開館時間 ９：３０～１６：３０ 

 

要予約 

NEW 

 プレママさんもどうぞ！ 


